
Отчёт по неделе физкультурно-оздоровительной грамотности 

«Здоровый образ жизни - залог хорошего настроения» 

КГКП «Ясли-сад «Қарлығаш» отдела образования города Темиртау 

управления образования Карагандинской области»                                                                                         

Цель: формировать представление о ценности здоровья, желание вести     

здоровый образ жизни                                                                                                   

хэштег#umckrg#cалауаттыөмірсалтыжақсыкөңілкүйдіңкілті 

Открытие тематической недели 

«Я и дома, и в саду с физкультурою дружу» 

 

    

                    
                                   

 

       

                                                                                 

 «Бережём  свое здоровье».  Папка-передвижка для родителей. 

             



 

Экспериментирование «Вредные микробы» 

 

 

                                                                  
                               

 

«Витаминная карусель» 

       

 

                     «Полезные продукты»   

                  

 

 



 

 

 

 

Консультация «Соблюдаем режим дня» 

  

 

     

  

         

 

 

 

           Сюжетно-ролевая игра «Поликлиника» 

                              
 

         Рассказ педагога  «Из чего мы сделаны?»  

      
 

 

«Ханталапай» 

 



 

 

 

             

Музыкотерапия 

                     

                 

 

 

 
 

Конкурс рисунков «Путешествие в страну здоровья» 

   
 

 Экпериментирование «Сила мыла» 

 

      

 

  

 

 

 



 

«Веселая компания»  

 

          
Анимационные мультфильмы о здоровье «Будем спортом заниматься!» 

 

                                                                                        


